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II. ZAGOSPODAROWANIE TERENU 

1. Przedmiot inwestycji. 

Przedmiotem inwestycji jest opracowanie dokumentacji technicznej remontu pomieszczeń 

w    

 budynku  sali gimnastycznej przy Gimnazjum im. L. Stępczaka, ul. Odrodzonego Wojska 

Polskiego 14,  

67-410  Sława. 

Na działce nie projektuje się zmiany istniejącego zagospodarowania terenu.  

 

III. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY 

1. Cel i podstawa opracowania 

1.1  Podstawa opracowania 

Opracowanie zostało wykonane na podstawie: 

 Wizji lokalnych 

 Inwentaryzacji budowlanej 

 Materiałów dostarczonych przez inwestora 

 Uzgodnień z inwestorem 

 Umowy z Inwestorem 

 Uzgodnienia zakresu prac  

 

1.2  Cel opracowania. 

Celem opracowania jest remontu pomieszczeń w  budynku sali gimnastycznej przy Gimnazjum 

w Sławie. 

2. Rozwiązania architektoniczno – budowlane 

2.1  Forma architektoniczna i funkcja obiektu 

2.1. 1 Stan istniejący 

 Budynek sali gimnastycznej jest budynkiem wolnostojącym, którego część zajmowana jest 
przez ośrodek pomocy społecznej (będący poza zakresem opracowania).  

 

2.1. 2   Stan projektowany 

Remont obiektu obejmuje swym zakresem remont piwnic, parteru z salą gimnastyczną oraz 

piętra. 

W ramach remontu projektuje się: 

 Remont ścian, sufitów oraz posadzek, 

 Remont sanitariatów, 

 Podłogę sportową na sali gimnastycznej, 

 Wymianę stolarki drzwiowej wewnętrznej 
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 Projektuje się wykonanie prac remontowych takich elementów jak: remont schodów, 

remont balustrad,  

2.2  Funkcja budynku  

Funkcja budynku pozostaje bez zmian 

3. Układ konstrukcyjny budynku 

Układ konstrukcyjny budynku nie ulega zmianie.  

4. Opis rozwiązań technicznych dotyczących remontu budynku 

4.1  Piwnica 

4.1. 1 Zakres prac remontowych 

Projektuje się osuszanie, odgrzybianie ścian środkami grzybobójczymi. Przed 

przystąpieniem do malowania  ścian należy usunąć tynk w obszarach, w których odspoił się 

on od ściany - uzupełnić ubytki tynku a następnie  pomalować ściany oraz sufit farbą 

emulsyjną w kolorze białym. 

 Na istniejącej posadzce betonowej (po uzupełnieniu ubytków) projektuje się płytki gresowe 

spełniające następujące parametry techniczne: nasiąkliwość <0,1%, wytrzymałość na 

zginanie min. 45N/mm2, odporność na ścieranie wgłębne max. 130mm2 , antypoślizgowe, 

kolor brązowy.  

Stolarkę drzwiową wewnętrzną należy oczyścić oraz pomalować kolor  RAL:8024 

 

4.2   Parter 

4.2. 1 Ściany 

Przed przystąpieniem należy zdemontować wszystkie elementy przytwierdzone do ścian (sala 

gimnastyczna) tj. kosze do gry, słupki do siatki, drabinki. Elementy te należy wymienić na nowe 

i zamontować po wykonaniu malowania ścian.  Należy również usunąć tynk w obszarach, w 

których odspoił się on od ściany - uzupełnić ubytki tynku, a następnie pomalować ściany (farbą 

olejną do wysokości 150 cm, powyżej farbą emulsyjną). 

 

4.2.2 Podłogi 

Na istniejących posadzkach oraz schodach  projektuje się położenie płytek gresowych, 

natomiast na sali siłowni oraz w magazynku przy sali gimnastycznej – linoleum. 

 

4.2.3 Podłoga sali sportowej 

Projektuje się wymianę istniejącej nawierzchni sali gimnastycznej na nową. Należy usunąć 

wszystkie istniejące warstwy podłogowe aż do posadzki betonowej. Na istniejącą posadzkę 

betonową należy układać nową podłogę sportową według konstrukcji podanej poniżej. 

Projektuje się podłogę sportową powierzchnio sprężystą, składającą się z elastycznej 

konstrukcji, płyty rozkładające obciążenie, charakteryzującej się sztywnością zginania oraz z 

warstwy nawierzchniowej. 
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Podłogę należy wykonać opartą na systemowym podwójnym ruszcie drewnianym, drewnianej 

ślepej podłodze i płytach wilgocioodpornych 2 x 10 mm.  

- Legary układane krzyżowo z drewna sosnowego lub świerkowego klasy II-III, 

impregnowanego Ogniochronem lub innym środkiem, metodą zanurzeniową lub ciśnieniową o 

grubości min. 20 mm, szerokości 90 - 95 mm, układane w rozstawie co 50 cm oś/oś, z 

elementem sprężystym o łącznej grubości min.10mm w rozstawie co 50 cm w osi.  

- Ślepa podłoga układana w rozstawie osiowym co 178 mm, płyty montowane wkrętami z 

przesunięciem względem płyty dolnej.  

Podłoga wykończona wykładziną sportową typu linoleum o grubości 4 mm.  

            - Wykonanie izolacji poziomej posadzki za pomocą folii (folia PE gr. min. 0,2 mm), 

 - Malowanie linii podstawowych boisk do piłki ręcznej, siatkówki, koszykówki, zgodnych z   

    aktualnymi przepisami federacji, 

 - Dostawa i montaż systemowych listew przypodłogowych wentylacyjnych umożliwiających  

   przewietrzanie przestrzeni podpodłogowej, 

- Wykonanie wymuszonej mechanicznej wentylacji podpodłogowej w ilości odpowiedniej do   

  powierzchni hali (przyjmuje się 1 punkt wentylacji na ok. 400 m2 podłogi). 

 

Podłoga sportowa musi spełniać wymagania dla podłóg sportowych TYP A4 z normą PN EN 
14904: 

 redukcja siły: 55-75% 

 odkształcenia standardowe: 2,4-5 mm 

 odbicie piłki: min. 94% 

 współczynnik poślizgu: 80-110 
 

Wymagania nawierzchni: 

nawierzchnia podłogi  - homogeniczna, ścieralna w całym przekroju wykładzina z linoleum 

naturalnego grub. 4mm, , niewymagająca  dodatkowej konserwacji, o parametrach zgodnych z 

normą EN 14904, 

 

Wymaga się aby nawierzchnia podłogi sportowej mogła być wykorzystywana  w szerokim 

zakresie – od profesjonalnego sportu do zajęć rekreacyjnych oraz imprez masowych. 

 
 
     WYMAGANIA DOTYCZĄCE MONTAŻU PODŁOGI SYSTEMOWEJ 

 

Wszystkie prace związane m.in. z przygotowaniem podłoża betonowego i montażem podłogi 
sportowej muszą być wykonane zgodnie ze sztuką budowlaną. Podłoże betonowe powinno być 
wykonane zgodnie z Polskimi Normami. Dopuszczalna nierówność podłoża betonowego nie 
większa niż 2 mm mierzona łata 2 m w różnych kierunkach. Maksymalna wilgotność podłoża nie 
może przekraczać 3% CM. Temperatura pomieszczeń w trakcie montażu podłogi sportowej min. 
15 oC, względna wilgotność powietrza w trakcie i po montażu podłogi 40-65%. 
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Schemat warstw podłogi sportowej 

 

 

 

4.2.4 Remont sanitariatów 

Projektuje się remont wszystkich sanitariatów obejmujący: 

Skucie istniejących płytek podłogowych oraz położenie nowych płytek gresowych,  położenie 

płytek ceramicznych na ścianach, wymianę przyborów sanitarnych: 

a) ustępy z miską porcelanową „kompakt” – 6 szt. 

b) pisuary ceramiczne ze spłuczką – 2 szt. 

c) umywalki porcelanowe z syfonem ze wspornikiem – 7 szt. 

d) brodzik natryskowy z tworzywa sztucznego z zasłoną prysznicową - 6szt.  (+ piwnica – 1szt.)  

e) baterie umywalkowe stojące chromowane – 7 szt. 

f) baterie natryskowe ścienne (chrom) z zestawem natryskowym -  6szt.  (+ piwnica – 1szt.) 

g) zawory pisuarowe, zawory do spłuczek 

 

4.2.5 Wymiana stolarki drzwiowej 

Projektuje się wymianę stolarki drzwiowej wewnętrznej na stolarkę MDF według zestawienia 

stolarki drzwiowej. 

 

4.2.6 Wymiana elementów wyposażenia sali gimnastycznej 

W związku z wymianą nawierzchni sali gimnastycznej projektuje się również wymianę 

wyposażenia sali:   

a) Tablice do gry w koszykówkę – 2szt. 

Wykonana z włókna epoksydowego o grubości 17mm, mocowanego na ramie stalowej 

malowanej proszkowo. Wym. 90x120cm. 
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b) Słupki do gry w siatkówkę, 

Słupki wykonane z profili aluminiowych, owalnych 75x116 mm wzmocnionych, mocowane 
w tulejach. 
Mechanizm naciągowy śrubowy, przesuwny z zastosowaniem mimośrodu, ułatwiającego 
ustawienie i zablokowanie naciągu siatki w określonym położeniu poprzez zaciśnięcie 
blokady. Pięć punktów mocowania siatki do naciągu na każdym słupku. Płynna regulacja 
wysokości siatki 
 

c) Bramki do piłki ręcznej, 

Światło bramki wykonane z profilu aluminiowego 80x80mm. 
Połączenie słupka z poprzeczką w narożniku bramki za pomocą specjalnej złączki. 
Głębokość bramki (góra/dół) 80/100 cm. 
Łuki składane, umożliwiające łatwe przenoszenie i magazynowanie bramek. 
Siatka mocowana do dolnej części łuków i poprzeczki dolnej za pomocą haczyków PP. 
Bramki mocowane do podłoża w 4 punktach za pomocą dekli podłogowych. 
 

d) Drabinki do ćwiczeń gimnastycznych umieszczone na ścianach – 30 szt. 

Boki drabinek z drewna iglastego sosnowego lakierowanego 3-krotnie a szczeble ze specjalnej 

sklejki równoległowarstwowej 40x30mm. Wymiary drabinki:  0,9x3m. 

 

e) Planuje się wymianę ażurowej kraty stalowej (otwieranej) pomiędzy salą gimnastyczną a 

wnęką na nową, (wym. 7x3,4m) 

 

4.3 Piętro 

4.3.1 Ściany 

  Projektuje się remont ścian oraz sufitów. Należy usunąć tynk w obszarach, w których odspoił 

się on, uzupełnić ubytki  tynku a następnie  pomalować ściany (farbą olejną do wysokości 150 

cm, powyżej farbą emulsyjną) oraz sufity farbą emulsyjną w kolorze białym.  

 

4.3.2 Podłogi 

Na istniejących posadzkach projektuje się położenie płytek gresowych, natomiast na sali do 

ping-ponga oraz na antresoli – linoleum. 

 

4.2.2 Remont sanitariatów 

Projektuje się remont wszystkich sanitariatów obejmujący: 

Skucie istniejących płytek podłogowych oraz położenie nowych płytek gresowych,  położenie 

płytek ceramicznych na ścianach, wymianę przyborów sanitarnych: 

a) ustęp z miską porcelanową „kompakt” – 1 szt. 

b) umywalka porcelanowa z syfonem ze wspornikiem – 1 szt. 

c) bateria umywalkowa stojąca chromowana – 1 szt. 

d) zawór do spłuczki 
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4.2.3 Wymiana stolarki drzwiowej 

Projektuje się wymianę stolarki drzwiowej wewnętrznej na stolarkę MDF według zestawienia 

stolarki drzwiowej. 

4.2.2 Wymiana elementów wyposażenia 

Projektuje się wymianę istniejącej ławki (widowni) znajdującej się na antresoli na nową 

drewnianą.  

Balustrady schodowe oraz balustradę na antresoli należy oczyścić oraz pomalować. 

   Kolor RAL: 1037 

 

5 Uwagi ogólne 

1. Realizację projektu należy powierzyć uprawnionej firmie, posiadającej stosowne doświadczenie i 

kwalifikacje. Przy wykonywaniu robót budowlanych wg niniejszego projektu należy przestrzegać: przepisów 

ustawy prawo budowlane, rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 (Dz. U. nr 75 z 2002 r. 

z późn. zm.), obowiązujących norm i przepisów oraz zasad wiedzy technicznej. 

2. Projekt należy rozpatrywać całościowo. Wszystkie elementy ujęte w opisie technicznym, a nie ujęte na 

rysunkach lub ujęte na rysunkach, a nie ujęte w opisie technicznym, a także ujęte w projektach 

branżowych, specyfikacji materiałowej lub jakiejkolwiek innej części dokumentacji, powinny być 

traktowane tak, jakby były ujęte we wszystkich częściach dokumentacji projektowej. W przypadku 

jakichkolwiek rozbieżności, należy zgłosić problem projektantowi, który zobowiązany jest do jego 

pisemnego rozstrzygnięcia. 

3. Zmiany w czasie realizacji projektu są możliwe po uzyskaniu pisemnej zgody autora projektu i inwestora. 

Na pisemne zapytanie inwestora lub wykonawcy, projektant dokonuje kwalifikacji zamierzonego 

odstąpienia zgodnie z art. 36a ustawy prawo budowlane. W przypadku wprowadzenia istotnej zmiany 

może być konieczne uzyskanie zmiany decyzji o pozwoleniu na budowę. 

4. W przypadku wystąpienia w projekcie rozbieżności materiałowych lub technologicznych, należy zwrócić się 

do projektanta o ich rozstrzygnięcie. 

5. W przypadku braku informacji dotyczących rozwiązań materiałowych należy zwrócić się do projektanta o 

ich uzupełnienie. 

6. Przed zamówieniem materiałów należy sprawdzić aktualność dokumentów dopuszczających do ich 

stosowania w budownictwie.  

 

Zgodnie z art.10 Prawa budowlanego wszystkie wyroby wytworzone w celu zastosowania w obiekcie 

budowlanym w sposób trwały można stosować przy wykonywaniu robót budowlanych wyłącznie, jeżeli 

wyroby te zostały wprowadzone do obrotu zgodnie z odrębnymi przepisami. 
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IV.  INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

CZĘŚĆ OPISOWA: 

1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 
BUDYNKU: 

Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego zgodnie z projektem. 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH: 

Na działce objętej zakresem opracowania,  

nie znajdują się inne zabudowania mogące mieć wpływ na bezpieczeństwo robót.  

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI, MOGĄCE STWORZYĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I 
ZDROWIA LUDZI: 

Na działce poza przyłączami do budynku nie występują inne obiekty mogące mieć wpływ na przebieg 

inwestycji i mogące mieć wpływ na bezpieczeństwo i zdrowie ludzi. Przy wykonywaniu prac 

związanych z odkopywaniem ścian fundamentowych budynku należy zachować szczególną ostrożność. 

4. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT, ICH SKALA I RODZAJ 
ORAZ MIEJSCE I CZAS WYSTĄPIENIA: 

Występujące zagrożenia: 

- zagrożenie upadkiem z wysokości, 
- zagrożenie od spadających z wysokości materiałów budowlanych i narzędzi, 
- zagrożenie katastrofą budowlaną wywołaną prowadzeniem robót niezgodnie z projektem lub 

obowiązującymi przepisami i wiedzą techniczną, 
- zagrożenie porażenia prądem elektrycznym, 
- zagrożenie od niewłaściwego posługiwania się narzędziami i urządzeniami oraz nieprzestrzeganie 

wymogów technologicznych, 
- zagrożenie wypadkami komunikacyjnymi, 
- zagrożenie wynikające z niewłaściwego transportu i składowania materiałów budowlanych, 
- zagrożenie wywołane niezdolnością do pracy, 
- zagrożenie porażeniem w wyniku uderzenia pioruna, 
- zagrożenie upadkiem w wyniku działania silnego wiatru lub oblodzenia, 
- wszystkie inne nie wymienione, lub będące wynikiem nałożenia się na siebie wyżej wymienionych 

Powyższe zagrożenia są niebezpieczne dla zdrowia i życia osób przebywających na budowie i w jej 

pobliżu i występują przez cały czas trwania budowy. Czas zagrożenia katastrofą budowlaną nie dający 

się przewidzieć. 

Skala zagrożeń jest wprost proporcjonalna do ilości pracowników, ilości sprzętu, skomplikowania 

procesów technologicznych, ilości niebezpiecznych materiałów i tempa pracy, a odwrotnie 

proporcjonalna do intensywności i jakości nadzoru oraz kwalifikacji pracowników. 

5. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI 
ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH: 

Kierownik budowy udzielał będzie każdej brygadzie roboczej czy też osobie zatrudnionej przez 

Inwestora przed przystąpieniem do wykonawstwa poszczególnych robót branżowych instruktażu 

dotyczącego przestrzegania zasad i przepisów BHP i ppoż., jak również konieczność stosowania przez 

nich środków ochrony indywidualnej zabezpieczających przed skutkami zagrożeń. 

Instruktaż należy prowadzić w sposób umożliwiający instruowanemu zrozumienie przekazywanych mu 

treści, które są istotne dla zachowania bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. Osób, które nie przyswoiły 

sobie przedmiotowych wiadomości w stopniu dostatecznym nie należy dopuszczać do pracy. 
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6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJĄCYCH 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH 
SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCE 
BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCYCH SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK 
POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ 

Środki techniczne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z prowadzenia robót budowlanych 

itd..., to; sprzęt, odzież ochronna i wykonywana na budowie zabezpieczenia, wymienione w przepisach 

dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy oraz przepisach przeciwpożarowych, stosowane w 

okolicznościach i w sposób tam określony. 

Środki organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z prowadzenia robót 

budowlanych itd..., to; właściwe planowanie procesu technologicznego budowy, oraz 

zagospodarowania placu budowy, konsekwentna realizacja planu, systematyczna kontrola realizacji i 

szybkie reagowanie w tym zakresie na zmieniające się okoliczności. 

Dziennik budowy obiektu oraz pozostałe wszelkie dokumenty niezbędne do prawidłowej eksploatacji 

maszyn i innych urządzeń zainstalowanych na placu budowy przechowywane będą w prowizorycznym 

budynku socjalno-magazynowym budowy, zabezpieczonym przed dostępem osób trzecich. 

7. Wszystkie roboty budowlane należy wykonywać zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z 
dnia 6.02.2003 r „w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych” Dz. U. 2003 r. Nr 47, poz. 401. 

8. Zmechanizowane roboty budowlane należy realizować zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 
Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. „w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych” 
Dz. U. 2001 r. Nr 118, poz 1263 

 

9. Kierownik budowy jest zobowiązany do opracowania planu BIOZ 

 

Opracował: 
 
 
 
 
 

mgr inż. arch. Marek Kozieł 

uprawnienia budowlane  

w specjalności architektonicznej  

do projektowania bez ograniczeń  

16/DSOKK/2012 
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V. CZĘŚĆ RYSUNKOWA 

 

Numer 

rysunku 
Nazwa rysunku 

Skala 

01 Sytuacja, orientacja - 

02 Rzut piwnicy 1:500 

03 Rzut parteru 1:100 

04 Rzut piętra 1:100 

05 Przekrój podłogi sportowej - 

06 Zestawienie stolarki wewnętrznej 1:100 
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